ZWOLF MONATE GEFIEDERTE VIELFALT

Vogelzug im Wattenmeer

A Nationalpark

WATTENMEER Wattenmeer

WELTNATURERBE




Faszination Vogelzug

JPlotzlich erbebt sich der ganze Schwarm, in einer geschmeidigen
Bewegung. Er steigt hoher und schon ist die Luft erfiillt von einem
Rauschen, als der Schwarm dicht iiber meinen Kopf hinweg zieht.”
So oder dhnlich etleben es viele, die im Friihling oder Herbst

das Wattenmeer besuchen.

Zu jeder Zeit sind Vigel unterwegs. Nahezu tiglich und
iiberall, tagsiiber und nachts. Sehr viele Végel der nordlichen
Regionen sind Zugvdgel. Das bedeutet, sie verbringen nicht
das gesamte Jahr an einem Ort, sondern sie fliegen jedes Jahr
regelmiflig zwischen ihren Brut- und Uberwinterungsgebieten
hin und her. Warum machen sie das? Warum bleiben die
Végel nicht das ganze Jahr iiber an einem Ort? Die Umwelt-
bedingungen, vor allem die Nahrungsverfiigbarkeit, zwingen
sie dazu. Wihrend der wirmere Siiden nicht das ganze Jahr
iiber gentigend Platz und Nahrung fiir alle Vigel bietet, ist
der Sommer weit im Norden mit viel Nahrung und langem
Tageslicht nur kurz. Im Winter kénnen die Végel dort nicht
iiberleben. Daher nehmen sie den gefihrlichen und energie-
zehrenden Zug auf sich. Jedes Jahr sind weltweit etwa 50
Milliarden Végel unterwegs, eine unvorstellbare Anzahl!

Sanderlinge und Alpenstrandliufer im rauschenden Schwarm




Vogelzug weltweit

Den Globus umspannen
mehrere Hauptzugrouten
der Végel. Der fiir unsere
Wattenmeervgel wichtige
ostatlantische Zugweg (East
Atlantic Flyway) ist eine

Migrationsroute, die jihr-

lich von etwa 90 Millionen Der Ostatlantische Zugweg verbindet
Brutgebiete von Grénland bis Sibirien
mit Uberwinterungsgebieten in
von Brutgebieten in Kanada, Siidwesteuropa und Westafrika

Gronland, Island, Sibirien und
Nordeuropa zu Uberwinterungsgebieten in Siid- und West-

Végeln genutzt wird. Sie fithrt

europa sowie in Westafrika, seltener auch bis ins siidliche

Afrika. Einer der wichtigsten Rastplitze dieser Route ist das
Wattenmeer. 10 bis 12 Millionen Végel sind hier jedes Jahr
zu Besuch. Im Wattenmeer kénnen sie die Nahrungsdepots

am effektivsten auffiillen und ungestért ausruhen.

Végel wihlen auf ihren Reisen méglichst energiesparende und
gleichzeitig moglichst ungefihrliche Routen. Hohe Gebirgs-
ziige, grofle Wasserflichen und Wiisten werden dabei von
vielen Arten umflogen. Das Ziel ist immer, lebend im Uber-
winterungsgebiet anzukommen, was aber bei weitem nicht

allen Individuen gelingt.

In Europa gibt es zwei Hauptrouten fiir den Zug gen Siiden.
Die westliche und von Végeln aus dem Wattenmeer haupt-
sichlich genutzte Route fithrt meist entlang der Kiisten von
Frankreich, Portugal und Spanien sowie iiber die Straf3e von
Gibraltar nach Afrika. In Afrika fliegen die meisten Arten im
Bogen bis zur westafrikanischen Kiiste und teilweise weiter
gen Siiden. Manche Arten iiberqueren von Nordafrika aus die
Sahara, doch diese Route ist gefihtlich und viele Vigel iibetle-
ben die Reise nicht.
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Ursachen des Vogelzugs X
Warum Végel ziehen hat verschiedene Griinde. Der Zug
kostet die V3gel sehr viel Energie und setzt sie zahlreichen
Gefahren aus. Er erméglicht es den Arten jedoch auch,
Gebiete zu nutzen, in denen sie nicht das ganze Jahr iiber-
leben kénnen. Wollten alle Vogel der Welt in den warmen
Regionen der Erde leben, es gibe ein ordentliches Gedringe.
Im Laufe der Evolution breiteten sich daher viele Arten

in Regionen aus, in denen sie - zumindest zeitweise - gute
Lebensbedingungen fanden. Die weiten Tundra- und Taiga-
flichen auf der Nordhalbkugel bieten im Sommer ungestérte
Brutplitze mit groffem Nahrungsangebot fiir die Kiiken, der
Feinddruck ist gering. Im arktischen Sommer ist es nahezu

24 Stunden hell, diese Zeit kann zur Nahrungssuche genutzt
werden. Dadurch kénnen die hier briitenden Vogelarten mehr
Nachkommen aufziehen. Im Winter schrinken tiefe Tem-
peraturen, Schnee und Eis das Nahrungsangebot jedoch sehr
stark ein. Das macht ein Uberleben fiir viele Arten unmdglich.
Damit ist ein Riickzug in siidlichere und wirmere Gebiete
unausweichlich. So entsteht der jahreszeitlich bedingte Vogel-
zug. Die Zugvdgel haben durch den héheren Bruterfolg einen
evolutioniren Vorteil, der die gréfleren Gefahren offenbar
iiberwiegt.

Wihrend der Kaltzeiten, als weite Bereiche der Erde im
Norden und Siiden mit Eis bedeckt waren, briiteten die Vgel
vermutlich niher am Aquator. Aber auch zu dieser Zeit

gab es Vogelzug. Nach dem Riickzug des Eises erméglichte
das wirmere Klima vielen Vogelarten, wieder ausgedehnte

Gebiete weit im Norden und Siiden zu nutzen.

Schwierige Nabrungssuche der Nonnengénse im Schnee
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Vogelzug hat auch eine genetische Grundlage. Viele Vogel-
arten besitzen einen ,inneren Jahreskalender”, der bereits
den Jungvégeln den richtigen Zeitpunkt fiir den Abflug,

die Zugentfernung, die Zugrichtung und die Menge des
benétigten , Treibstoffes” vorgibt. Besonders beeindruckend
wird dies deutlich, wenn junge, zugunerfahrene und erstmals
wandernde Individuen, z.B. Pfuhlschnepfen, allein aus den
Brutgebieten in die ihnen unbekannten Rast- und Uberwin-

terungsgebiete ziehen. Die Gene weisen ihnen den Weg, eine

kurzfristige Anderung des Zugverhaltens ist schwierig.

Ringelginse miissen den Zugweg erst lernen

Bei Ginsen wie den Ringel- und Nonnenginsen ist das
Zugverhalten allerdings nicht genetisch programmiert, die
Jungvdgel ziehen gemeinsam mit den erfahrenen Eltern und
miissen den Weg erst lernen. Diese Arten kénnen ihr Zug-
verhalten daher schneller verinderten Umweltbedingungen
anpassen, was in Zeiten eines rasanten Klimawandels von

Vorteil sein kann.

?: Zusitzlich gibt es auch Hinweise auf physiologische, genauer
: gesagt, hormonelle Ursachen fiir den Vogelzug, die aber noch
nicht detailliert erforscht sind.



Nachtzieher und Flugschlifer

Vogelzug ist vorhersehbar, weil die Zeiten und Routen

der Végel sehr bestindig sind und sich nur iiber sehr lange
Zeitriume verindern. Brutgebiete und Uberwinterungsge—
biete werden mit grofler Prizision immer wieder aufgesucht,
oft herrscht eine grofle Ortstreue. Die Streckenlingen, die die
einzelnen Vogelarten zuriicklegen, sind ganz unterschiedlich,
sie kdnnen von wenigen hundert bis weit iiber zehntausend

Kilometer pro Jahr reichen.

Viele Vgel ziehen auch nachts, auch wenn sie sonst am Tag
aktiv sind. Dazu gehoren viele Watvigel,
z.B. der Grof3e Brachvogel. Vigel ziehen
nachts, damit sie tagsiiber mehr Zeit zur
Nahrungssuche haben. Auflerdem sind sie

so vor tagaktiven Feinden, z.B. Greifvogeln

geschiitzt. Nachts gibt es zudem weniger

Turbulenzen in der Luft, was den Vigeln Groffer Brachuogl
Energie spart. Auch die kiihleren Tempera-
turen in der Nacht fithren dazu, dass der nichtliche Vogelzug
energetisch giinstiger ist. Enten und Ginse ziehen zu jeder
Tageszeit. Und wann schlafen die Vogel dann? Wihrend des
Zuges schlafen Vogel viel weniger als sonst. Sie kdnnen aber
sogar im Flug schlafen, manchmal nur mit einer Hirnhilfte,

wie die Delfine.

Die meisten Vgel fliegen beim Vogelzug nicht besonders
hoch, sondern unter 1000 Meter. Oft sogar deutlich darun-
ter, so dass man sie gut mit dem Fernglas beobachten kann.
Die Héhe der ziehenden Vogel ist u.a. abhingig von Wind
und Wolken. Végel haben ganz unterschiedliche Reisege-
schwindigkeiten. Manche reisen gemichlich und mit vielen
Pausen, andere mogen es ziigig und nonstop. Die meisten
Arten ziehen mit einer Geschwindigkeit von 50 bis 95

Stundenkilometern.



Immer der Sonne hinterher

Das Wattenmeer bietet den gefiederten Gisten sehr viel
Nahrung, seien es kleine Organismen im Watt fiir Watvogel
oder saftige Salzwiesenpflanzen fiir Enten und Ginse. Durch
diese reichhaltigen Energiequellen konnen die Vogel, die im
Wattenmeer Station machen, lange Zugstrecken zuriicklegen.
Typische Distanzen sind etwa vom Wattenmeer bis in die
sibirischen Brutgebiete der Taimyr-Halbinsel bzw. bis zur
Banc d’Arguin in Mauretanien/Westafrika, beides etwa 4.000
bis 5.000 Kilometer. Diese Langstreckenzieher haben hiufig

lange und spitze Fliigel, die beim Fliegen weniger Luft verwir-

beln und daher auf langen Fliigen sehr eflizient sind.




Der Tanz der Stare

Schwirmereien am Himmel

Sich in einer gréfleren Gruppe auf Reisen zu begeben, hat
viele Vorteile, Die Gruppe bietet z.B. Schutz vor Angreifern.
Dies ist eindrucksvoll zu beobachten, wenn ein Greifvogel
einen Schwarm Stare oder Alpenstrandliufer angreift. Die
Vigel fliegen sehr eng beieinander und der Schwarm dreht
und wendet sich unvorhersehbar in alle Richtungen, so dass es
fir den Angreifer sehr schwierig wird, einen einzelnen Vogel
zu ergreifen. Viele Augen sehen auch mehr, so kénnen sowohl
Gefahren als auch geeignete Nahrungsplitze besser erkannt
werden.

Ginse ziehen oft in groflen Trupps. Sie fliegen dabei hiufig

in einer Linien-, Keil- oder V-Formation, bei der es fiir die

an der Spitze fliegenden Gans anstrengender ist, die anderen
aber von ihrem Windschatten profitieren und Energie sparen
kénnen. Werden die Plitze regelmifSig getauscht, haben alle
Végel einen Vorteil.

Wind kann helfen
Végel nutzen den Wind fiir ihren Zug, Viele warten auf
giinstigen Riickenwind, bevor sie losfliegen, denn starker

Gegenwind verbraucht mehr Energie. Grofie und schwere



Arten wie z.B. Stérche und Greifvégel kénnen nicht die ganze
Zeit mit den Fliigeln schlagen, das wire zu anstrengend. Sie
nutzen thermische Aufwinde. An Stellen, an denen die Sonne
den Boden stark erwirmy, steigt die warme Luft auf. In diesen
unsichtbaren Luftsiulen kdnnen diese Végel leicht nach oben
schweben. Im Gleitflug segeln sie dann wieder Richtung
Boden hinab und suchen die nichste Luftsiule, die sie nach
oben bringt. Mit dieser Methode konnen sie lange Strecken
fliegen. Thermische Aufwinde gibt es nur bei Sonnenschein,

daher ziehen Vogelarten, die sie nutzen, tagsiiber.

Zugvogelgeschichten:
Die Pfuhlschnepfe
(Limosa lapponica)

Die Pfuhlschnepfe hilt den Rekord fiir den weitesten
Non-Stop-Flug. Ein Minnchen namens 4BBRW (nach
den Farben seiner Beringung: Blau-Blau-Rot-Weif3) ist

im September 2020 in elf Tagen ohne Zwischenlandung
12.854 Kilometer von Alaska nach Neuseeland geflogen.
Respekt!

Im Wattenmeer rasten zwei Unterarten der Pfuhlschnepfe
mit ganz unterschiedlichen Lebenstrategien: Die ,euro-
piische” Unterart Limosa lapponica lapponica hat einen
kiirzeren Zugweg, sie briitet in Skandinavien, iiberwintert
in Europa und bleibt linger im Wattenmeer. Ihr Bestand
ist stabil.

Die afro-sibirische Unterart Limosa lapponica taimyrensis
ist etwas kleiner. Sie briitet auf der Taimyr-Halbinsel in
Sibirien, {iberwintert in Westafrika und ist deutlich kiirzer
im Wattenmeer. Sie hat den lingeren Zugweg. Thr Bestand
nimmt vermutlich ab.

Welche Lebensstrategie setzt sich wohl langfristig durch?



Meister der Orientierung

Fiir das Finden des richtigen Zugwegs nutzen die Vigel ganz
unterschiedliche Informationswege. Dazu gehéren sowohl
der ,innere Kompass” als auch duf8erliche Anhaltspunkee.
Aber obwohl sich Vigel generell sehr gut orientieren konnen,
verfliegen sie sich auch gelegentlich oder werden durch heftige
Witterungseinfliisse von ihrem Weg abgebracht. So werden
z.B. durch starke Stiirme immer wieder Irrgiste ins Watten-
meer geweht. Und dann kdnnen hier so exotische Vigel wie
Orient-Brachschwalbe, Schlammliufer oder sogar ein Alba-

tros beobachtet werden.

Magnetkompass

Der sogenannte ,innere Kompass“ der Vigel ist vermutlich
die Folge eines Magnetsinns, durch den Végel den Neigungs-
winkel des Erdmagnetfeldes wahrnehmen kénnen. Untersu-
chungen haben gezeigt, dass die Magnetfeldrezeptoren beim
Rotkehlchen in der Netzhaut im Auge sitzen. Wie genau
dieser Sinn funktioniert, wird noch erforscht. Neue Untersu-
chungen geben Hinweise darauf, dass Végel die Erdmagnetli-

nien visuell wahrnehmen, d.h. sehen kénnen.

Sternen- und Sonnenkompass

Viele Vogel konnen sich auch am Sternenhimmel orientieren,
das ist vor allem fiir die Nachtzieher wichtig. Versuche an
Végeln in Gefangenschaft zeigen, dass diese Orientierung an
der Rotation des Sternenhimmels um den Polarstern in den
ersten zwei bis drei Lebenswochen erlernt werden muss und
nicht angeboren ist. Auch der Sonnenstand und die Position
der untergehenden Sonne kénnen Végeln bei der Orientie-
rung helfen. Végel kénnen UV-Licht wahrnehmen und daher

die Position der Sonne trotz Wolken bestimmen.
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Pfeifente

Landmarken

Auch markante Punkt in der Landschaft, sogenannte Land-
marken, kénnen Végeln bei der der Orientierung helfen.
Dabei handelt es sich sowohl um natiirliche Landschaftsele-
mente wie Kiisten- oder Flussverliufe und Bergketten, aber
wohl auch um menschengemachte Marken wie etwa den Ver-
lauf von Autobahnen und die Beleuchtung von Grof3stidten.
Die zunehmende nichtliche Lichtverschmutzung kann jedoch

auch zu Problemen bei ihrer Orientierung fithren.

Einfluss des Wetters

Das Wetter kann den Vogelzug beeinflussen. Starkregen,
Sturm und Nebel kénnen z.B. dazu fiihren, dass Vogel ihren
Zug fiir einige Stunden oder Tage unterbrechen. Bei Verdrif-
tungen konnen erfahrene Altvdgel oft spiter eine Kurskor-
rektur vornehmen, da sie nicht wie Jungvégel nur nach dem

inneren Kompass fliegen, sondern auch ihnen bekannte Ziele

und Landmarken ansteuern.




Anpassungen an den Vogelzug

Fliegen kostet sehr viel Energie. Zugzeit bedeutet daher vor
allem Fressen, um Energiespeicher anzulegen. Das eigentliche
Fliegen nimmt dagegen nur wenig Zeit in Anspruch. Um fiir
die teilweise sehr groffen Distanzen ausreichend Treibstoff zu
haben, legen sich Zugvogel in den Rastgebieten dicke Fett-
polster zu, von denen sie unterwegs zehren kénnen (wissen-
schaftlich: Hypophagie). Manche von ihnen kénnen vor dem
Abflug innerhalb weniger Wochen ihr Gewicht verdoppeln!
Watvogel und Enten konnen dabei die Gréfle ihrer Organe
schnell diesen besonderen Anforderungen anpassen. Magen,
Darm und Leber wachsen, um im Rastgebiet mehr fressen
und verdauen zu kénnen. Kurz vor dem Abflug werden die
grofleren Organe dann wieder zuriickgebildet, damit sie beim

Flug kein zusitzliches Gewicht verursachen.

Organverdnderungen beim Knutt. Beim Fressen im Wattenmeer (Abbildung
links) wird viel Nabrung aufgenommen, dafiir sind die Verdauungsorgane
(hellblau) vergrofert. Kurz vor dem Abflug (Abbildung rechts) werden sie
zuriickgebildet, stattdessen werden Herz (rosa) und Flugmuskel (rot) grofSer.
Im Kérper ist viel Fett (gelb) als Treibstoff eingelagert.

Zusitzlich kdnnen sie sogar wihrend des Zuges innere
Organe reduzieren. Sie nutzen deren Eiweifle teilweise zur
zusitzlichen Energiegewinnung. Dabei wird auch Wasser
freigesetzt, wodurch unterwegs weniger getrunken werden

muss. Anschlielend regenerieren sich die Organe wieder.
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Manche Végel begrenzen auch ihren Wasservorrat wihrend
des Zuges, denn Wasser ist schwer. Sie trocknen innerlich
fast aus, um leichter zu werden. Brustmuskulatur, Herz

und Lunge dagegen vergroflern sich bei vielen Végeln und
werden etwas schwerer. Sie werden fiir den anstrengenden
Flug gebraucht. Zugvégel haben hiufig eine schnelle Jugend-

entwicklung, da die Jungen flugfihig sein miissen, wenn das

Brutgebiet verlassen wird.




Vogelzug und Klimawandel

Das ganze Zugsystem der Vgel hat einen sehr engen und
unbedingt einzuhaltenden Zeitplan. Weil sich das Klima

auf der ganzen Welt erwirmt, kommt dieser Kalender der
Zugvogel durcheinander. Ihr Uberleben ist gefihrdet.

Die arktischen Gebiete erwirmen sich schneller als andere
Regionen der Erde. Dies hat zahlreiche Auswirkungen auf die
dort briitenden Vogel. Eine zunehmende Ressourcennutzung
z. B. von Ol und Gas fiihrt zu Lebensraumverlust. Das Auf-
tauen des Permafrostboden lisst Biische und Biume wachsen,
dadurch nehmen die Brutplitze in der Tundra ab. Mehr
Regen lisst die Kiiken durchnissen und auskiihlen.

Sowohl in gemifigten als auch den weiter nérdlichen Breiten
kommt es durch die Erwirmung bereits zu einem fritheren
Frithling. Die Pflanzen tragen zeitiger Blitter und Bliiten, die
Insekten erscheinen frither. Das gesamte Nahrungsangebot
steht frither im Jahr zur Verfiigung. Die Zugzeiten der Vogel
aber haben sich iiber Jahrtausende optimiert und kénnen
nicht innerhalb weniger Jahre an die sich rasant verindernden
Umweltbedingungen angepasst werden.

Der Fortpflanzungserfolg vieler Tierarten hingt aber davon
ab, dass die Aufzucht der Jungen in eine Zeit mit sehr gutem
und passendem Nahrungsangebot fillt. Beginnt der Friihling
frither, sind viele Vogelarten zu spit, wenn sie zur selben Zeit
wie bisher in ihren Brutgebieten ankommen (siehe Infobox
Knutt auf S.13). Dieses Nicht-Passen wird in der Okologie
als ,mismatch” beschrieben. Einen ,mismatch” gibt es auch,
wenn kleine Schwarmfische wie z.B. der Hering durch wir-
meres Klima zu frith auftreten, um als Nahrungsgrundlage fiir
fischfressende Vogelarten wie Seeschwalben verfiigbar zu sein.
Sind die Jungfische schon zu grof3, wenn sie an die Kiiken
verfiittert werden sollen, fehlt die passende Nahrung und der
Bruterfolg nimmt ab. Der Klimawandel ist eine entscheidende
Ursache fiir Bestandsriickginge, denn durch die globale

Erwirmung steigt der mismatch fiir viele Arten.
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Im Wattenmeer zeigen sich bereits Auswirkungen der globalen
Erwirmung. Der Meeresspiegel steigt, das Wasser wird wirmer.
Beides fiihrt zu einer Ausdehnung des Wassers, so dass weniger
Wattflichen fiir die Nahrungssuche zur Verfiigung stehen,

dies auch nur fiir kiirzere Zeit. Ausreichend Nahrung und
Rastflichen im Wattenmeer bilden aber die Grundlage fiir eine
erfolgreiche Brut im Norden und und eine gute Kondition fiir
den Zug in die Uberwinterungsgebiete.

Der Klimawandel kann das Zugverhalten beeinflussen, sowohl
die Aufenthaltsdauer als auch die Verbreitung von Vogelarten
indern sich. Einige Arten ziehen weniger weit oder gar nicht
mehr, weil sie in einer Region das gesamte Jahr iiber gute
Lebensbedingungen vorfinden. Auf milde Winter reagieren
einige Vgel, in dem sie die Brutgebiete gar nicht oder nur so
kurz wie moglich verlassen. Das zeigt, dass sich die Vogelarten
unterschiedlich schnell an sich verindernde Klimabedingungen

anpassen kénnen.

Zugvogelgeschichten: o
gvogelg -—

Die Ringelgans PUSF

(Branta bernicla)

Ringelginse sind Langstreckenzieher. Dunkelbiuchige
Ringelginse briiten auf der sibirischen Taimyr-Halbinsel
und iiberwintern an den Kiisten Siidenglands und Frank-

reichs. Sie ziehen im Familienverbund, die jungen Ringel-

ginse lernen den Zugweg und die Rastgebiete auf ihrem

ersten Flug von ihren Eltern kennen.

Ringelginse sind Vegetarier. Im Wattenmeer fressen sie
im Frﬁhjahr die jungen Griser der Salzwiesen, im Herbst
bevorzugen sie das Seegras auf den Watten.

Im Wattenmeer kommt nahezu die gesamte Population

der Unterart ,Dunkelbiuchige Ringelgans® vor.




Zugvogelforschung damals und heute

Friither mit der Flinte...

Menschen beobachten seit Tausenden von Jahren den Vogel-
zug. Daran gemessen ist die Erforschung des Vogelzugs relativ
jung, wissenschaftliche Untersuchungen begannen erst im 18.
Jahrhundert. Zunichst wurde nur beobachtet, meist beim
Nachtzug vor der hellen Mondscheibe. Zur Bestimmung
wurden die Vigel geschossen.

Beim ersten internationalen Ornithologie-Kongress 1884

in Wien wurde der Aufbau von Beobachtungsstationen
beschlossen, um Wanderungen der Vigel zu erforschen. 1901
wurde die erste Vogelwarte gegriindet, die Beringung, d.h. die

individuelle Kennzeichnung mit Metallringen am Bein des

Vogels, entwickelte sich.

«.dann mit Ringen...
Die Beringung bringt iiber Wie-
| derfunde tot aufgefundener Vgel

= oder von Wiederfingen Informati-

. onen zu Wanderwegen, Zugzeiten
waeringte Heringamone # und Rastplitzen. Heute wird die
Beringung in Deutschland von den
Vogelwarten Helgoland, Hiddensee und Radolfzell organi-
siert. Die Vogelwarten koordinieren zahlreiche Beringungs-
projekte. Die Vogelberingung selbst erfolgt weitgehend durch
ehrenamtliche Titigkeit. Die Unversehrtheit des Individuums
steht dabei stets im Vordergrund. Aktuell verwendete Kom-
binationen aus verschiedenen Farbringen aus Kunststoff mit
mit Zahlen- und Buchstaben erméglichen die individuelle
Erkennung lebender Végel durch das Ablesen der Codes mit
Fernglas oder Fernrohr. Diese Vigel werden im Laufe ihres
langen Lebens teilweise mehrere hundertmal abgelesen. In
Europa werden alljihrlich etwa 3,8 Millionen Végel beringt.
Gefundenen Ringe kénnen unter www.ifv-vogelwarte.de/

markierungszentrale/ring-gefunden gemeldet werden.



Seeregenpfeifer mit Sender
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... und heute zusitzlich mit kleinen Sendern

Seit Mitte der 1980er Jahre gibt es Untersuchungen mit

telemetrischen Sendern. In den letzten Jahren gab es einen

erheblichen technischen Fortschritt bei der Entwicklung der

Sender, sie wurden immer kleiner und leistungsféihiger.

Aktuelle GPS-Datenlogger, mit denen
z.B. Grof3e Brachvigel oder Sibel-
schnibler erforscht werden (siche
Interview mit Philipp Schwemmer) sind
solarbetrieben und liefern mehrere Jahre
Daten iiber die Aufenthaltsorte, die
Fluggeschwindigkeiten und die Flugho-
hen. Je nach Fragestellung kénnen sie
unterschiedlich hiufig Daten liefern.
Die Sender haben eine SIM-Card, wie
wir sie aus unseren Handys kennen. Sie
nutzen das Mobilfunknetz und liefern
die Daten direket in die Computer der
Forschenden.

Fiir kleine und leichtere Vigel kénnen

GPS-Datenlogger eines
Groflen Brachvogels

kleinere Sender eingesetzt werden, die dann aber keine Daten

iiber das Mobilfunknetz senden kénnen. Um an die Daten zu

gelangen, miissen die Vgel wiedergefangen werden, um die

Daten aus dem Sender auszulesen.

Viele Fragen der Zugvogelforschung sind noch offen. Wih-

rend z.B. Knutt und Pfuhlschnepfe schon vergleichsweise gut

untersucht sind, ist iiber viele andere arktische Watvégel nur

sehr wenig bekannt. Interessant wire z.B. auch das Besendern

von Jungvégeln, um zu studieren, wie die Nachkommen die
gvog

Zugstrategien erlernen bzw. wie stark die genetische Pro-

grammierung ist. Es bleibt also noch viel zu tun.



Vogelforscher-Interview

Dr. Phillip Schwemmer ist Biologe am
Forschungs- und Technologiezentrum
Westkiiste (FT'Z) der Christian-
Albrechts-Universitit zu Kiel.

Herr Schwemmer, welcher Vogel beeindruckt Sie am meisten?
Ich beschiftige mich seit vielen Jahren mit dem Groflen
Brachvogel, daher fasziniert er mich vielleicht am meisten.
Wir haben erforscht, welche Bereiche er im Wattenmeer
nutzt, durch die Besenderung mit GPS-Datenloggern haben
wird auch viele Informationen iiber seine Zugstrecken,
Aufenthaltsorte und Flughohen bekommen. Die Sender
iibermitteln die Daten iiber das Mobilnetz an einen Server,
so dass ich morgens, wenn ich meinen Laptop aufklappe, die

individuellen Bewegungsmuster einzelner Vogel sehen kann.

Warum sind die Flughohen interessant?

Im Rahmen des Projeketes , Trackbird” erforschen wir még-
liche Auswirkungen von Offshore-Windenergieanlagen auf
Zugvigel. Wenn die Vigel recht tief iiber das Wasser ziehen,
konnte es verstirkt zu Zusammenstéflen kommen. Wenn
Zugwege und Zughdhen bekannt sind, kann das bei der
Ausweisung der Windparks beriicksichtigt werden.

Nun kommt Forschung am Sibelschndbler dazu. Was ist geplant?
Anders als z.B. der Knutt fliegt der Sibelschnibler nicht
Tausende Kilomter nonstop, sondern er braucht mehrere
ungestorte Rastgebiete mit ausreichend Nahrung. Das
Zusammenspiel dieser verschiedenen Trittsteine ist fiir den
Zugweg des Vogels und damit sein Ubetleben entscheidend.
In der Wissenschaft sprechen wir von der Konnektivitit der
verschiedenen Gebiete. Wir werden daher erforschen, welche
Gebiete der Sibelschnibler im Wattenmeer wie lange nutzt.

Die Sender liefern dafiir viele interessante Daten.



Was muss man beachten, wenn
man Vigel mit Sendern ausstatten
will?

Der Vogel darf sowohl beim
Fang als auch anschlieffend

e e e O

Zugwege besenderter Brachvogel. Jede
durch den Sender so wenig ge gel-J

Farbe ist ein Individuum.

wie méglicht beeintrichtigt

werden. Deshalb achten wir darauf, dass die Sender bei jedem
Vogel individuell angepasst werden. Vor jedem Fang muss ein
Tierversuchsantrag gestellt werden, in dem erliutert wird, was
genau erfoscht werden soll und welche Belastung fiir die Vgel
erwartet wird. Die Ethikkommission des Umweltministeri-
ums entscheidet dann, ob die Versuche durchgefiihrt werden
kénnen. Die Sender diirfen maximal 3 % des Kérpergewichts
der Végel ausmachen. Fiir Brachvdgel nutzen wir meist
Sender, die etwa zehn Gramm schwer sind. Die Vogel wiegen
etwa 850 bis 950 Gramm.

Zum Abschluss ein anderes aktuelles Thema: Die Klimaerwir-
mung beeintrichtigt die Zugvigel. Wer sind die Verlierer?

Bei uns im Wattenmeer sind vermutlich die Végel, die hier
briiten, zunichst am stirksten beeintrichtigt. Wir beobachten
schon jetzt, dass Gelege nahe der Wasserkante hiufiger durch
Sommerhochwasser und Sturmfluten zerstort werden und
der Bruterfolg dadurch teilweise drastisch verringert wird.
Auflerdem werden die Vogel, die in der Arktis briiten, sehr
stark unter dem Klimawandel leiden, denn die Arktis erwirmt
sich noch viel stirker als unsere gemifigten Breiten. Und dies
leider auch, wenn wir das angestrebte 1,5 Grad-Ziel noch

erreichen sollten.

Um mit etwas Positivem zu enden: Gibt es auch Gewinner?

Ja, die Nonnenginse. Sie miissen inzwischen nicht mehr so
weit nach Siiden ziehen, um zu Uberwintern und es ist ihnen
auch gelungen, ihr Brutgebiet weiter auszudehnen. Manche

Teilpopulationen ziehen fast iiberhaupt nicht mehr.
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Gefahren fir Zugvogel

Ein sehr grofles Problem fiir Zugvégel ist der Verlust von
Lebensraum entlang des gesamten Zugwegs. Der Verlust wird
durch verschiedenste Landnutzungen durch uns Menschen
verursacht. Thnen fallen immer mehr Rast- und Nahrungsge-
biete zum Opfer. Zu diesem Lebensraumverlust tragen z.B.
Entwisserung, Landwirtschaft, der Abbau von Bodenschitzen
oder der Einsatz von Chemikalien bei. Auch Windrider oder
Stromleitungen kénnen Zugwege und Rastgebiete massiv
beeintrichtigen. Industrielle Landwirtschaft ist hiufig nicht
vogelfreundlich, zerstdrt Lebensriume oder vertreibt rastende
Végel. Uberﬁschung vermindert die Nahrungsbasis fiir
fischfressende Arten. Bau und Betrieb von Freizeit- oder Tou-
rismuseinrichtungen haben leider oft Vorrang vor der Aus-
weisung von Ruhe- und Rastplitzen fiir Vgel. Zunehmende
Lichtverschmutzung kann problematisch fiir die Orientierung
am Sternenhimmel sein.

Fallen Nahrungs- und Rastgebiete weg oder verschlechtern
sich, kénnen die Végel ihre Energiedepots nicht ausreichend
auffiillen und sind als geschwichte Tiere leichte Beute fiir
Beutegreifer. Die Zunahme invasiver Arten wie Waschbir,
Mink oder Marderhund, die Jagd auf bodenbriitende Vgel
und ihren Nachwuchs machen, verschirfen das Problem.

Ein weiteres Problem ist der illegale Fang in Siideuropa und
Afrika. Allein im Mittelmeerraum werden jedes Jahr bis zu 25
Millionen Zugvégel illegal getdtet oder gefangen. Ein fiir alle
sichtbares Problem, mit dem nicht nur Zugvdgel zu kimpfen
haben, ist die zunehmende
Vermiillung der Brut-, Rast-
und Uberwinterungsgebiete,
| u.a. durch Fischereiabfille

| wie Netze und Netzreste.

& Plastikmiill gefabrdet auch
| rastende und briitende Vigel

Alpenstrandliufer
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Schutz von Zugvigeln

Die Ramsar-Konvention von 1971 zum ) ' £
Schutz von Feuchtgebieten, die insbesondere |\éﬁm
als Lebensriume fiir Wat- und Wasservogel

dienen, war das erste internationale Vogel-

schutzabkommen. Seit 2015 ist das gesamte Wattenmeer mit
etwa 1,2 Mio ha das grofSte grenziiberschreitende Ramsar-
gebiet weltweit. Die EU-Vogelschutzrichtlinie ist seit 1979
das zentrale rechtliche Vogelschutzinstrument in der EU und
regelt die Ausweisung von Europiischen Vogelschutzgebieten
als Teil von Natura 2000. Laut den Vorgaben von Natura
2000 sind die besten Gebiete fiir die regelmifig auftretenden
Zugvdgel als Vogelschutzgebiete zu sichern. Das trifft auf das
Wattenmeer seit Beginn der Umsetzung der Richtlinie zu.

Fiir 34 Vogelarten hat das Wattenmeer eine internationale
Bedeutung, da mehr als 1 % der Gesamtpopulation hier
regelmiflig vorkommt. Bei mindestens zehn Arten suchen
nahezu alle Individuen das Wattenmeer auf, z.B. Brandgans,
Dunkelbiuchige Ringelgans, Knutt und Alpenstrandldufer. In
den Nationalparks im Wattenmeer ist daher der Schutz der
Zugvigel eine wichtige Aufgabe. Entscheidend dafiir sind die
Sicherung der Nahrungsgrundlage sowie die Bereitstellung
von stdrungsfreien Hochwasserrastplitzen. Dies kann durch
eine geeignete Zonierung, ein Wegegebot sowie gekennzeich-
net Brut- und Rastgebiete erreicht werden. Voraussetzung
dafiir sind Forschung und Monitoring, z.B. durch die regel-
mifligen etwa 14-tigigen Rastvogelzihlungen, um die rium-
liche und zeitliche Verbreitung und die Bediirfnisse der Végel
zu kennen. Schutzgebiete sichern den Zugvégeln aber nur
dann ausreichend Schutz, wenn sich die (menschlichen) Giste
an die Spielregeln halten. Dafiir ist wiederum eine engagierte
Bildungs- und Offentlichkeitsarbeit hilfreich, die die Men-
schen erleben lisst, wie wertvoll und spannend unsere Zugvs-

gel sind und das Verstindnis fiir Riicksichtnahme erméglicht.
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Globale Verantwortung

Das Wattenmeer mit seiner herausragenden und alternativ-
losen Position auf dem Ostatlantischen Zugweg trigt grofie
Verantwortung fiir die globale Biodiversitit. Dies wurde auch
mit der Anerkennung zum UNESCO-Weltnaturerbe betont.
Die Wattenmeerstaaten Dinemark, Deutschland und die Nie-
derlande haben damit auch eine internationale Verantwortung
iibernommen, denn es reicht nicht aus, nur eine Station auf
dem Zugweg der Vigel zu schﬁtzen

Hier setzt die ,Wadden Sea

Flyway Initiative” an. Das Ziel ' oE

ist, dass wandernde Vogelarten H_ YWA

entlang des gesamten Ostat-
lantischen Zugwegs dauerhaft Schutz finden. Dieses Ziel soll
durch verstirkte Kooperationen mit anderen Lindern und
Gebieten entlang der Zugrouten der Vgel erreicht werden,
um auch das Uberleben der Végel dort zu sichern.

In den letzten Jahren gab es z.B. mehrfach zeitlich parallele
Winterzihlungen in mehr als 30 Lindern entlang des ge-
samten Ostatlantischen Zugweges, um die Gesamtzahl der
Végel zu erfassen. Die Zusammenarbeit mit den westafrika-
nischen Kolleg:innen wird durch gemeinsame Schulungen
gestirke. Kiinftig ist auch wieder eine Zusammenarbeit mit

Kolleg:innen in den arktischen Brutgebieten erforderlich.




Zugvogel erleben

Végel beobachten ist einfach und tiberall méglich, im Garten,

beim Spaziergang im Park oder auf Urlaubsreise am Meer!

Bei uns in den Wattenmeer-Nationalparken gibt es zahlreiche
Maglichkeiten, Zugvigel und Vogelzug zu erleben. Zu jeder
Jahreszeit, in jedem Monat und an jedem Tag kénnen hier
Végel beobachtet werden. Im Winter bilden z.B. Ohren-
lerche, Schneeammer und Berghinfling das Spiilsaumtrio,

das sich von den Samen der Salzwiesenpflanzen ernihrt. Im
Sommer nutzen viele Méwen, Seeschwalben und Watvigel
die Salzwiesen als Brutgebiet. Zu den Hauptzugzeiten im
Friihjahr und Herbst werden richtige Feste fiir die Zugvogel
gefeiert. In Schleswig-Holstein sind das die ,Ringelganstage
in der Biosphire Halligen” im April/Mai sowie der , Westkiis-
ten-Vogelkiek” Anfang Oktober. In Niedersachsen bieten die
»Zugvogeltage” spannende Moglichkeiten, Zugvdgel zu erle-
ben und besser kennenzulernen, auf der Insel Neuwerk gibt es

Vortrige und Wanderungen im Rahmen der ,Ginsewochen”.

Egal wo und wann:

Wir wiinschen Ihnen tolle
Zugvogelerlebnisse im
Nationalpark und Weltnatur-
erbe Wattenmeer!

Goldregenpfeifer
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Schleswig-Holstein
Organisation * Das Wattenmeer Der echte Norden
der Vereinten Nationen *  Welterbe seit 2009
fur Bildung, Wissenschaft *
und Kultur  +

Nationale Der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer gehort zu
Naturlandschafeen O den ,Nationalen Naturlandschaften”, der Dachmarke der deutschen
Nationalparks, Biospharenreservate und Nat ks. www.nationale-
naturlandschaften.de
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